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Cancer du testicule 
2000 cas annuel  

 

   ASOFORMEC 
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Le cancer du testicule  

1 à 2% des  
cancers masculins 
 Entre 15 et 50 ans 

ɆSéminome 
ɆNon  Séminome 
ɆMixte 

3 Types 

ɆTesticule Ectopique 
ɆAtrophie testiculaire 

Facteurs Favorisants 
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Les symptômes 

Les symptômes 

Tumeur 
indolore et 

dure 

Troubles de 
la fertilité  

Apparition 
ÄȭÕÎÅ 

métastase 
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Le diagnostic 

Diagnostic 

Palpation des bourses 

Echographie hépatique 

Dosage des marqueurs 

Palpation abdominale 

Echographie 

Echo-doppler 

Radiographie pulmonaire 

Scanner  
thoraco-abdominal 

Risque de métastases  
au niveau du foie,  

des os, poumons et 
reins 
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Le traitement 

ü Prélèvements conservatoire de sperme au CECOS 

ü La chirurgie : pour les 2 types tumoraux 

ü La chimiothérapie  

ɆBEP : Bléomycine, Etoposide, Cisplatine 

ɆEP : Etoposide, Cisplatine 

ɆVIP : Etoposide, Isofosfamide, Cisplatine 

ɆPVB : Cisplatine, Vinblastine, Bléomycine 

ɆEPITAXOL : Epirubicine, Taxol 

ü La radiothérapie externe 
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La surveillance du cancer du testicule 

Bilan après  
3 mois  

de traitement  

Une surveillance  
à long terme  

est indispensable 
Pendant 5 à 10 ans 

 
Scanner thoraco-abdominal 
Radiographie pulmonaire 

Examen clinique + dosage des 
marqueurs 

Si la réponse est partielle 
nouvelle intervention 
chirurgicale + chimiothérapie 

Si la réponse est complète 
surveillance pendant 5 ans 
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Le rôle du médecin acupuncteur 

üPremière consultation : 3 priorités 
1. #ÏÎÎÁÿÔÒÅ ÌÅ ÐÒÏÔÏÃÏÌÅ ÄïÃÉÄï ÐÁÒ ÌȭÏÎÃÏÌÏÇÕÅ 
2. Radiothérapie ? 
3. Date de début du traitement 

 

üDans 90% des cas nous voyons ces patients en 
ÕÒÇÅÎÃÅȣ 

üAffirmer le rôle ESSENTIEL  de cette chimiothérapie 
 
üDédramatiser la situation : ce cancer est celui qui se 

guérit le mieux  
 

ü Informer, expliquer le rôle thérapeutique de 
ÌȭÁÃÕÐÕÎÃÔÕÒÅ 
 

ü  Rendre le patient acteur  de sa future guérison 
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/ÒÇÁÎÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÓïÁÎÃÅÓ ÄȭÁÃÕÐÕÎÃÔÕÒÅ  
Importance déterminante de cette synchronisation 

Chimiothérapies 

Radiothérapies 

48h avant la cure  

Immédiatement après la cure  
0ÏÕÒ ÇïÒÅÒ ÌÅÓ ÅÆÆÅÔÓ ÓÅÃÏÎÄÁÉÒÅÓ ÅÔ ÓÏÕÔÅÎÉÒ ÌȭÉÍÍÕÎÉÔï 

5ÎÅ ÓïÁÎÃÅ ÄȭÁÃÕÐÕÎÃÔÕÒÅ ÐÁÒ ÓÅÍÁÉÎÅ 
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%ÆÆÅÔÓ ÓÅÃÏÎÄÁÉÒÅÓ ÁÃÃÅÓÓÉÂÌÅÓ Û ÌȭÁÃÕÐÕÎÃÔÕÒÅ 

Effets 
secondaires  

 
Aphtes, mucite,   
troubles du goût  
ÅÔ ÄÅ ÌȭÁÐÐïÔÉÔ 

 

Troubles de  
ÌȭÈÕÍÅÕÒȟ  

du sommeil,  
avec ou sans  
cauchemars 

 
Angoisses, dépression,  
troubles de la libido,  

alopécie 
 

 
Thrombopénie, leucopénie,  
troubles du bilan hépatique 

 

 
Gastrite, colite,  

oesophagite 
 

Nausées, 
 vomissements,  
immense fatigue 

Diarrhée ou 
constipation 

9 
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Acupuncture et chirurgie 

4ÏÌïÒÁÎÃÅ Û ÌȭÁÎÅÓÔÈïÓÉÅ  
assurée par 

Les défenses immunitaires  
renforcées par 

MC6,  
F2, F3 

Le stress, la fatigue,  
les troubles neurovégétatif  

P7, VB39 

VG20, VB34,  
C5, C7, C3 
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Protocole acupunctural et chimiothérapie 1/2  

Les nausées,  
les vomissements,  
les douleurs gastro-colitiques 

Les diarrhées  

 
MC6, F2, F3, 
 VC12, VC14,  

GI4, E22 

 

,ȭÉÍÍÕÎÉÔï ÓÅÒÁ ÓÏÕÔÅÎÕÅ ÐÁÒ 

Les aphtes,  
le goût et les saveurs 

VC12, GI3,GI4  
RP9, E37 

P7, VB39 

VC24,TR21,  
TR22, E7,  

IG19 

10 
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Protocole acupunctural et chimiothérapie 2/2  

Les troubles du sommeil,  
ÄÅ ÌȭÁÐÐïÔÉÔȟ ÌÅÓ ÃÁÕÃÈÅÍÁÒÓ 

La perte des cheveux,  
des cils et des sourcils 

E45, VG20,  
TR10 

La fatigue  
sera neutralisée par 

Le moral, la joie de vivre  

VG20, V2,  
VB14 

VB34, C5,  
C7 

C3, C9 
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Acupuncture et radiothérapie 

Pour enlever les brûlures :  
P7 

,ȭïÑÕÉÌÉÂÒÅ ïÎÅÒÇïÔÉÑÕÅ ȡ  
Vb34, VG20, C5, C7, C3 

Action principale sur:  

ɆLa fatigue intense 
ɆLes brûlures 
ɆLes plaintes psychosomatiques 
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Conclusion  

ü,ȭÁÖîÎÅÍÅÎÔ ÄÕ #ÉÓÐÌÁÔÉÎÅ  Á ÃÈÁÎÇï 
radicalement le pronostique de ce cancer  

,ȭÁÃÕÐÕÎÃÔÕÒÅ  

permet dans plus de  

80% des cas 

La neutralisation de la plupart  
des effets secondaires 

La normalisation  
du bilan hépatique,  
ÍÁÉÎÔÉÅÎ ÄÅ ÌȭÉÍÍÕÎÉÔï 

La réduction de la  
pharmacologie adjuvante 

,ȭÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÏÎ ÓÁÎÓ ÒÅÔÁÒÄ ÎÉ  
interruption des cures  

de chimiothérapie 

,Á ÐÏÕÒÓÕÉÔÅ ÄȭÕÎÅ ÖÉÅ ÎÏÒÍÁÌÅ  
pendant ce traitement 14 


