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Résumé : L’Empereur qui faisait les cultes sur les 4 autels du Ciel, de la Terre, du Soleil et de la Lune
autour du Palais impérial central pour harmoniser 1’empire, correspond a I’acupuncteur qui utilise un
microsystéme de points en analogie avec ces cultes pour harmoniser son patient. De méme 1’Empereur
qui plagait les représentations des sept Gouverneurs (le Soleil, la Lune et les cinq planétes
correspondant a yang, yin et les cinq éléments) sur la sphére armillaire en conformité avec le Ciel pour
harmoniser 1’empire, correspond a I’acupuncteur qui place ses aiguilles (symbolisant les sept
Gouverneurs) sur un microsystéme de points (en analogie avec la sphére armillaire) en conformité
avec le Ciel pour harmoniser son patient. Rechercher la communication avec des micro-macrocosmes
fait partie de I’acupuncture wuwei. Dans un premier temps I’acupuncteur imite I’Empereur en plagant
les sept Gouverneurs sur la couronne du Zodiaque d’un célescope (semblable a la sphére armillaire) en
conformité avec le Ciel du lieu et du moment présent ; grace aux éphémérides on trouve facilement
leurs positions sur le Zodiaque intellectuel (I’écliptique) selon le lieu, la date et I’heure. Par la suite on
établit ’analogie entre le Zodiaque de 360° composé de 12 Signes et tous les points des 12 méridiens
principaux parcourus dans 1’ordre par la marée du gi pendant un cycle complet de 12 heures chinoises
selon la régle des 12 Branches terrestres. Ainsi I’acupuncteur peut faire communiquer le patient avec
le Ciel du moment présent. S’il connait le lieu, la date et I’heure de naissance il peut aussi faire
communiquer le patient avec son Ciel de naissance grace aux éphémérides. S’il fait le point
d’acupuncture correspondant a la position du Soleil (yang) et celui correspondant a la position de la
Lune (yin) au moment de sa naissance, il relie le patient au dao de son destin. L’objectif de cet article
est de montrer concrétement comment faire une acupuncture qui fait communiquer le patient avec le
Ciel de sa naissance et avec le Ciel du moment présent. Une autre méthode pour relier le patient au
Ciel de sa naissance est 1’utilisation du point DM23 shangxing « L’Etoile Guide du Haut ». Mots-
clés : Sept Gouverneurs — yin, yang et cinq éléments - sphére armillaire — acupuncture wuwei —
éphémérides — analogies entre les douze Signes du Zodiaque et les points des douze méridiens —
communication avec le Ciel de naissance et le Ciel du moment présent — le dao du destin — DM23
shangxing « 1’étoile guide du haut ».

Summary: The emperor who worshipped on the four altars of Heaven, Earth, Sun and Moon around
the central imperial palace, for harmonizing the empire, corresponds to the acupuncturist who uses a
microsystem of points in analogy with this worshipping, for harmonizing his patient. In the same way
the emperor who placed the representations of the seven Governors (the Sun, the Moon and the five
planets corresponding to yin, yang and the five elements) on the armillary sphere in accordance with
the Heaven for harmonizing the empire, corresponds to the acupuncturist who places his needles
(symbolizing the seven Governors) on a microsystem of points (in analogy with the armillary sphere)
in accordance with the heaven for harmonizing his patient. Researching the communication with the
micro-macrocosms is a part of the method acupuncture wuwei. In a first time the acupuncturist
imitates the emperor by placing the seven Governors on the crown of the Zodiac of a celescope
(similar to a armillary sphere) in accordance with the Heaven of the present; thanks to the ephemeris
he can easily find their positions on the intellectual Zodiac (the ecliptic) according to the place, the
date and the hour. In a second time he can establish the analogy between the 360° of the Zodiac made
up of 12 Signs and all the points of the 12 principal meridians traveled in order by the tide of ¢gi during
a complete cycle of 12 chinese hours, according to the rule of the 12 Earthly Branches. In this way the



acupuncturist can realize the communication between the patient and the Heaven of the present. If he
knows the place, the date and the hour of the patient’s birth he can also realize the communication
between the patient and the Heaven of his birth thanks to the ephemeris. If he treats the points
corresponding to the positions of the Sun (yang) and the Moon (yin) at the moment of the birth he will
connect the patient to the dao of his destiny. The purpose of this article is to show concretely how to
accomplish acupuncture to realize the communication between the patient and the Heaven of his birth
and the Heaven of the present. Another method to connect the patient with the Heaven of his birth is to
use the point DM23 shangxing “The guiding Star in the Height”. Keywords: Seven Governors — yin,
yang and five elements — armillary sphere — acupuncture wuwei - ephemeris — analogies between the
twelve Signs of the Zodiac and the points of the twelve meridians - communication with the Heaven
of the birth and the Heaven of the present - the dao of the destiny — DM23 shangxing “the guiding
star in the height”.

Introduction

Dans mon dernier article « Le Palais impérial du milieu entouré¢ des autels du Ciel, de la
Terre, du Soleil et de la Lune correspondant 8 RM12 zhongwan entouré de RM17 tanzhong,
RMS8 shenque, VB24 riyue gauche et droit » j’ai voulu montrer que les cultes de I’Empereur
pour harmoniser le macrocosme l’empire trouvent une résonance dans le microcosme
I’individu ; I’acupuncteur en imitant I’Empereur peut aussi harmoniser son patient en utilisant
un microsystéme de points en analogie avec ces cultes [1]. Etablir la communication avec des
micro-macrocosmes fait partie de 1’acupuncture wuwei. L’Empereur agit par wuwei quand il
établit des relations avec le Ciel, la Terre, le Soleil et la Lune en faisant les cultes sur les
différents autels du Ciel, de la Terre, du Soleil et de la Lune ; ainsi il établit des relations
amicales entre I’empire et toute vie de ’environnement. L.’acupuncteur agit aussi par wuwei
quand il établit chez son patient des relations bénéfiques avec le Ciel, la Terre, le Soleil et la
Lune. J’ai constaté¢ de bons résultats dans des pathologies provoquées ou aggravées par le
Soleil, la Lune, les saisons, 1’heure, les lunaisons, les énergies climatiques. Il y a aussi une
harmonisation avec les étres vivants de la Terre qui nous entourent ou qui pénétrent dans
notre corps, par exemple le microbiote, ou les virus, les bactéries, les champignons qui
peuvent nous protéger ou nous agresser.

Un autre rituel de I’Empereur mérite notre attention : le réglage des sept Gouverneurs (le
Soleil, la Lune et les cinq planétes) sur une sphere armillaire xuanji pour que 1’empire soit en
harmonie avec le Ciel. Xuanji (le nom de RM21) signifie une machine ornée de perles ou on
représentait la marche des astres, et ou I’Empereur devait régler le mouvement du Soleil, de la
Lune et des cinq planétes pour qu’ils fussent reproduits exactement par la machine comme ils
sont dans le Ciel : c¢’était nécessaire pour calculer la marche des astres et publier le calendrier
[2,3,4]. Le patient contient aussi en lui I’équivalent des sept Gouverneurs qui se déplacent sur
une sphere armillaire, et 1’acupuncteur peut régler leur position pour que le patient soit en
harmonie avec le Ciel. Chaque instant du temps sur un lieu donné est caractérisé par la position
des sept Gouverneurs sur I’écliptique ou le Zodiaque tropical (intellectuel) qui correspond au
disque aplati de poussiere interstellaire dans laquelle est condensé notre systéme solaire. Le
Soleil correspond au yang, la Lune au yin, Mercure a I’Eau, Vénus au Métal, Mars au Feu,



Jupiter au Bois et Saturne a la Terre. Le Soleil et la Lune indiquent 1’équilibre entre yin et
yang, les cinq planétes indiquent I’équilibre entre les cinq ¢léments. Chez I’individu le
Zodiaque intellectuel correspond aux 12 méridiens principaux [4]. Pour faire communiquer le
patient avec le Ciel du moment présent il faut trouver la position sur le Zodiaque de chaque
corps céleste (parmi les sept Gouverneurs) avec lequel on souhaite établir la communication;
les positions selon le moment sont indiquées dans les éphémérides [5]. Si on connait le lieu, la
date et I’heure de naissance on peut aussi faire communiquer le patient avec son Ciel de
naissance grace aux éphémérides. Si on fait le point d’acupuncture correspondant a la position
du Soleil (yvang) et celui correspondant a la position de la Lune (yin) au moment de sa
naissance, on relie le patient au dao de son destin [4]. L’objectif de cet article est de montrer
concrétement comment faire une acupuncture qui fait communiquer le patient avec le Ciel de
sa naissance et avec le Ciel du moment présent.

Une méthode d’acupuncture qui suit les principes de Laozi

Dans le Daodejing Laozi a exposé les principes qui ont largement contribué¢ a développer
I’acupuncture (surtout entre 200 avant et 200 apres J.C.), ainsi ses adeptes ont localisé presque
tous les points classiques, déterminé leur fonction et donné a chacun un nom spécifique
correspondant. Cette acupuncture avait pour but la communication et I’unification avec le dao
et sa Vertu. Mais par la suite I’acupuncture est devenue une médecine pour prévenir et soigner
la maladie ou les principes de Laozi en général ont ét¢ abandonnés [6]. T6t j’ai compris les
limites de cette médecine et I’importance de revenir aux sources de 1’acupuncture, de
comprendre et de suivre les principes du Daodejing [7], de comprendre grace a la pensée
analogique le microcosme des points a partir de leur nom en suivant la trace des Anciens qui les
ont localisés et nommés ; ainsi il devient possible de mettre en pratique une acupuncture
analogique et holistique wuwei [4].

Pour venir au monde dans le Ciel postérieur nous devons quitter la Femelle Mystérieuse dans
le Ciel antérieur des étres de shen et de /ing sans corps matériel pour naitre dans un monde
physique ou le shen et le ling produisent et dirigent le gi et le corps physique [6]. Si c’est le
shen et le ling (wu le monde insensible) qui créent et commandent le monde matériel (you le monde
sensible), il va de soi que pour soigner ’homme incarné il est beaucoup plus efficace d’agir
par wuwei (sur wu ou par wu) sur le shen ou le ling plutot que par wei (sur you ou par you) sur
le souffle gi ou la matiere. Wuwei permet d’agir sur la cause alors que la méthode wei agit sur
I’effet. Par la méthode wei on ne peut pas agir globalement mais on produit des réactions en
chaine, ce qui est imprévisible, inefficace et dangereux. En acupuncture on provoque une
fragmentation de 1’unité et des transferts de symptomes. Seule la méthode wuwei permet de
comprendre globalement et de résoudre des situations compliquées et difficiles.

L’utérus maternel est un troisieme monde de transition entre le Ciel antérieur et le Ciel
postérieur ou le shen et le ling du feetus démarrent et développent la création ou la
densification en souffle et en corps physique. A la mort on perd le souffle, le corps physique et les
organes des sens physiques dont on n’a plus besoin dans le monde du Ciel antérieur. Le shen
et le /ing servent alors comme organes de sens spirituels. Ces organes de sens spirituels nous
les avons aussi dans le bas monde, mais en général nous considérons le monde physique



comme plus réel et nous avons donc plus confiance dans les organes physiques. A la vieillesse
quand le souffle, le corps physique et les organes des sens s’affaiblissent et quand les
pathologies sont multiples et complexes la méthode wuwei s’impose [6].

A la naissance, aprées la coupure du cordon ombilical, le nouveau-né est mis en relation avec
les étres du Ciel et de la Terre, et en particulier avec les 7 Gouverneurs du Ciel. Le Ciel de
naissance influence ’enfant dans le départ de la vie dans le monde du Ciel postérieur, il influence
non seulement son shen et son ling, mais aussi le développement de son corps physique. Le
caractére ming @ dans le nom de DM4 mingmen @iF signifie le décret par lequel le Ciel
appelle 'homme a DP’existence, et lui fixe son destin, le mandat du Ciel qui confére au
souverain le pouvoir supréme [8,9]. Le Ciel de naissance joue un rdle actif pour indiquer le
destin et la Voie a suivre, et méme pour donner I’ordre de suivre cette Voie, le dao de la
personne dans ce bas monde. Laozi considere que le nouveau-né est intimement relié¢ au dao,
et les taoistes cherchent a revenir a leur origine, a 1’état de nouveau-né. Etablir la relation avec
le Ciel de la naissance signifie alors fortifier les liens avec le dao.

Analogies entre le Ciel, 1a sphére armillaire et les points d’acupuncture

La sphere armillaire de la Chine ancienne est construite comme un microcosme a 1’image du
macrocosme le Ciel qui servait tantot a observer le Ciel pour localiser les sept Gouverneurs,
tantot a créer 1’harmonie entre le Ciel et ’empire quand le fils du Ciel positionnait les sept
Gouverneurs en accord avec 1’observation. Un anneau vertical gradué est fixé dans le sol et
orient¢ Sud-Nord représentant le méridien Sud et Nord ; un anneau horizontal est fixé sur le
premier a mi-distance entre zénith et nadir représentant 1’horizon et indiquant les directions de
la rose du vent. Un anneau représente I’équateur céleste dont le plan est perpendiculaire a
I’axe céleste qui passe par I’Etoile polaire. Les étoiles sont toujours fixes par rapport a
I’équateur céleste, elles sont immobiles entre elles, et leur rotation apparente dans le Ciel est
simplement ’effet de la rotation de la Terre autour de son propre axe. Les sept Gouverneurs
ne suivent pas cette rotation réguliere, et leur position varie par rapport a 1’équateur céleste :
pour les mesurer, un anneau supplémentaire est nécessaire, il suit le plan de 1’écliptique qui
fait un angle de 23,5° avec le plan de I’équateur céleste. Cet anneau écliptique fixé sur
I’anneau de I’équateur et tournant avec lui autour de 1’axe polaire est gradué en 365,25
divisions correspondant a la progression du Soleil chaque jour pendant une année, ce qui
permet de suivre plus facilement les mouvements des autres Gouverneurs et de prévoir les
conjonctions et oppositions, en particulier les éclipses du Soleil et de la Lune. Des anneaux
mobiles sont encore nécessaires pour viser 1’astre, les plans de ces anneaux sont
perpendiculaires aux plans de I’horizon, de I’équateur et de I’écliptique et ils tournent autour
de I’axe zénith-nadir et de 1’axe polaire. Il est ainsi possible de déterminer avec précision la
position d’un astre par rapport au méridien Sud-Nord et aux trois plans horizontal, équatorial
et écliptique [2].

L’observation du Ciel était un acte sacré, I’observateur d’un corps céleste devait s’adresser a
un €tre vivant (a son esprit shen) avec respect et bienveillance pour solliciter son aide. Le
crane de ’homme en analogie avec le Ciel est aussi construit comme une sphére armillaire
avec I’horizon, I’équateur et I’écliptique [4]. Depuis longtemps j’utilise un célescope, un outil



pédagogique qui imite la sphere armillaire et les mouvements des sept Gouverneurs sur
I’écliptique vu de la Terre [10], voir les figures. Cet appareil orienté avec son méridien Sud en
direction Sud montre que les sept Gouverneurs tournent autour de la Terre (d’Est en Ouest)
pendant le nycthémere a cause de la rotation de la Terre et qu’en méme temps chacun se
déplace lentement mais a vitesse variable sur 1’écliptique (d’Ouest en Est) par rapport aux
constellations des ¢€toiles fixes (les douze signes du Zodiaque) pour faire un tour complet de
I’écliptique pendant un temps fixe (par exemple le Soleil pendant un an, la Lune pendant un
mois, Jupiter pendant 12 ans).

A notre époque il est facile de les localiser tous grace aux éphémérides, et on constate alors
que les 5 planetes n’avancent pas continuellement sur 1’écliptique, mais parfois reculent.
Parmi les 4 catégories d’hommes, zhenren (hommes véritables), zhiren (hommes du plus haut
degré), shengren (hommes saints et sages) et xianren (hommes vertueux et sages de second
ordre), ces derniers cherchaient la justice, I’ordre et les lois dans I'univers [11]: « Les xianren
prenaient comme modeles le Ciel et la Terre, semblables au Soleil et a la Lune [le Ciel est
symbolis¢ par le Soleil, la Terre par la Lune], ils distinguaient et classifiaient les corps
célestes [par exemple les constellations des étoiles et les sept Gouverneurs], et distinguaient
entre ni ¥ [’'opposé et cong € le conforme [les planétes marchent dans le méme sens
(conforme, normal, habituel) en avangant, ou bien dans le sens contraire (a contre-courant) en
reculant], entre yin et yang [par exemple le Soleil, 1’été et le Sud sont yang, la Lune, I’hiver et
le Nord sont yin], ils divisaient et différenciaient les quatre saisons [par exemple les huit
demi-saisons, les huit trigrammes, les dix Troncs célestes, les douze Branches terrestres], ils
suivaient [’exemple de la haute antiquité de s’unir et communiquer avec le dao; ainsi ils
pouvaient déborder de vitalité et vivre pendant un temps extrémement long » [12]. Nous
allons revenir sur 1’effet différent des planétes qui marchent dans le bon sens cong # ou dans

le sens contraire ni 3.

Commengons par établir 1’analogie entre la position du Soleil dans le Zodiaque et les points
d’acupuncture dans le grand cycle des 12 méridiens principaux. Le Soleil parcourt le cycle
complet des 12 Signes du Zodiaque intellectuel en un an, la marée haute du gi parcourt le
cycle complet des 12 méridiens en 12 heures chinoises selon la loi des 12 Branches terrestres;
il y a analogie entre les cycles du nycthémere et de ’année. L’année chinoise démarre au
début du printemps le 4 février, le nycthémére comme le gi démarre a 3 h du matin, le Soleil
est a Verseau 15 sur le Zodiaque, le gi démarre a PO1.

Le Zodiaque intellectuel partage 1’année en 12 parties égales de 30°, le Soleil avance de 30°
pour parcourir chacun des 12 Signes. La marée haute du gi parcourt chaque méridien en 1 h
chinoise, peu importe sa longueur ou le nombre de ses points. En 1 h chinoise la marée du gi
avance aussi de 30° par rapport au cycle complet de 360° des 12 méridiens. Nous pouvons
alors ¢établir 1’analogie d’abord entre certaines positions du Zodiaque et des points
d’acupuncture :

15° de chaque signe correspond au premier / dernier point d’un méridien :



Verseau 15: FOlI4 - RM12 - PO1, Poissons 15: PO11 — GI1, Bélier 15: GI20 — ESI,
Taureau 15 : ES45 — RAI1, Gémeaux 15: RA21 — COl, Cancer 15: CO9 - IG1, Lion 15 :
IG19 — VEI, Vierge 15 : VE67 — REI, Balance 15 : RE27 — MCI1, Scorpion 15 : MC9 — TR,
Sagittaire 15 : TR23 — VBI1, Capricorne 15 : VB44 — FOI.

0O° de chaque signe correspond aux coudes / genoux :

Poissons 0 : POS, Bélier 0 : GI11, Taureau 0 : ES35, Gémeaux 0 : RA9, Cancer 0 : CO3, Lion
0: IGS8, Vierge 0: VE40, Balance 0: REI10, Scorpion 0: MC3, Sagittaire 0: TRI10,
Capricorne 0 : VB34, Verseau 0 : FOS.

7,5° et 22,5° de chaque signe correspondent aux poignets / chevilles ou aux épaules /
hanches :

Verseau 22,5 : PO2, Poissons 7,5 : PO9, Poissons 22,5 : GIS5, Bélier 7,5 : GI15, Bélier 22,5 :
ES30, Taureau 7,5 : ES41, Taureau 22,5 : RAS, Gémeaux 7,5 : RA12, Gémeaux 22,5 : CO2,
Cancer 7,5 : CO7, Cancer 22,5 : IG5, Lion 7,5 : IG10, Lion 22,5 : VE36, Vierge 7,5 : VE60,
Vierge 22,5 : RE3, Balance 7,5 : RE11, Balance 22,5 : MC2, Scorpion 7,5 : MC7, Scorpion
22,5 : TR4, Sagittaire 7,5 : TR14, Sagittaire 22,5 : VB29, Capricorne 7,5 : VB40, Capricorne
22,5 : FO4, Verseau 7,5 : FO12.

A partir de ces correspondances entre les positions 0°, 7,5°, 15° et 22,5° de chaque Signe du
Zodiaque et les points d’acupuncture décrits, on peut établir la correspondance entre tout le
Zodiaque et tous les points d’acupuncture des 12 méridiens principaux par simple
interpolation, voir tableau 1.

Un cas clinique au hasard

L’année dernicre a la réunion de ’ASOFORMEC le 15 juin 2019, chacun devait exposer un
cas clinique de sa patientéle vu dans la semaine, au hasard: le 3™ rendez-vous du 2™ jour
de consultation. Ma patiente de 94 ans vient me voir depuis 2005 en moyenne 4-5 fois par an
pour I’acupuncture, mais elle prend aussi I’homéopathie. Ses problémes en général :
infections, maux de téte, insomnies, coleres, incontinence, descente d’organes, douleurs
articulaires, allergies, difficultés digestives. A la s€éance précédente en octobre 2018 il y avait
des douleurs au ventre avec des gaz, mauvais sommeil, coléres contre sa fille, une sciatique
apres une chute récente. J’ai donc vu cette patiente qui était de nouveau en colére, avec ventre
gonflé, constipation et crampes dans une jambe. Je choisis de faire une séance wuwei par
rapport a son théme de naissance et en méme temps de ’accorder sur le Ciel du moment
présent pour fortifier ses énergies personnelles et par 1a augmenter sa vitalité et la résistance
aux difficultés de la vie.

Elle est née le 1.4.1925 qui est une année Buffle Bois. Si on combine les traits de caractere
liés a I’année chinoise et ceux liés au signe de ’astrologie occidentale on obtient une bonne
caractéristique générale de la personne, décrite par Suzanne White dans son livre
« L’ Astrologie Chinoise » [13]. L’année du Buffle correspond a la Branche terrestre Zhou et au
méridien du Foie, j’ai donc fait le point Bois du méridien du Foie FO1 dadun, puisque c’était
I’année Buffle Bois. Selon les éphémérides, le 1.4.1925 le Soleil se trouvait sur le Zodiaque



entre Bélier presque 11 et Bélier presque 12, ce qui correspond a GI18 futu. Donc aiguilles sur
FO1 et GI18 pendant 20 minutes pour établir la communication avec les énergies de la
naissance. Cela a provoqué chez la patiente un profond bien-étre. Par la suite il fallait
stimuler les énergies du moment présent le 12.6 2019: I’année Cochon Terre et Soleil en
Gémeaux 21. Le Cochon correspond a la Branche terrestre Hai et au méridien du Triple
Réchauffeur, et le point Terre au point TR10 tianjing. Gémeaux 21 correspond au point CO2
qingling. Donc un cone d’armoise sur TR10 et CO2.

J’ai appris le résultat fin mai 2020 presque 1 an aprés quand la patiente est revenue. Tout
allait beaucoup mieux depuis, mais elle revenait parce que depuis peu elle était de nouveau
constipée, elle avait la peau marbrée sur une jambe en rapport avec 1’insuffisance veineuse.
Mais cette dame de 95 ans allait quand méme vraiment bien.

Exercice pour déterminer la position des sept Gouverneurs sur I’écliptique
selon les éphémérides.

Les mémes principes concernant la position sur 1’écliptique (le Zodiaque) du Soleil dans le
théme de naissance sont valables pour la position de la Lune et des 5 planetes. On peut ainsi
¢tablir ’harmonie entre le patient et le Ciel concernant le yin, le yang et les 5 ¢léments. Mais
quand on cherche la position de la Lune dans les éphémérides il faut connaitre la date mais
aussi I’heure, car pendant un nycthémere la Lune avance entre 12° et 15° alors que le Soleil
n’avance que de 1°. Pour agir sur le dao de la naissance il faut alors connaitre 1’heure de la
naissance du patient. Pour trouver la position de la Lune il faut aussi connaitre le décalage du
temps légal par rapport au Temps Universel, car les positions des sept Gouverneurs sont
indiquées a minuit Temps Universel dans les éphémérides. Un décalage de 2 heures signifie
un décalage d’au moins 1° pour la Lune. Si la longitude du lieu est différente de Greenwich il
faut ajouter 4 minutes pour chaque degré a I’Est et soustraire 4 minutes pour chaque degré a
I’Ouest. Bordeaux est sur la longitude 1 Ouest et Strasbourg sur 8 Est; il y a donc une
différence de 9 degrés correspondant a 36 minutes entre ces lieux, ce qui fait qu’a la méme
heure légale, la Lune est %4 © plus avancée a Strasbourg.

Nous allons comme I’Empereur régler les 7 piéces aimantées représentant les 7 Gouverneurs
sur la couronne de 1’écliptique du célescope en accord avec le Ciel au moment de notre
réunion a ’ASOFORMEC le 19 septembre 2020 a 10 h a Bordeaux (afin de bénéficier de la
bienveillance du Ciel). Les éphémérides indiquent la position de chaque Gouverneur a
Greenwich a minuit TU le 19 et le 20 septembre, et il faut faire I’interpolation pour
déterminer la position a 10 h temps 1égal. Le temps moyen local a Bordeaux est 8 h a cause du
décalage de I’heure d’été de 2 heures, il est donc 8 h moins 4 minutes parce que Bordeaux est
sur la longitude 1° Ouest. Mais il n’est pas utile de vouloir une telle précision, il suffit
largement de régler sur 8 h temps moyen local. La figure 1 montre le célescope réglé sur le
Ciel a 10 h, la figure 2 montre la position des Gouverneurs a 22 h, ou on distingue seulement
I’avancée de la Lune sur le Zodiaque.



Le 19.09.2020 a 0 h TU le Soleil est en Vierge 26° 31 min ; le 20.09 a 0 h TU il est en Vierge
27° 30 min ; le 19.09 a 8 h temps moyen local il est alors par interpolation un peu avant
Vierge 27°.

Le 19.09 2 0 h TU la Lune est en Balance 18° 20 min ; le 20.09 a 0 h TU elle est en Scorpion
3° 23 min ; le 19.09 a 8 h temps moyen local elle est alors par interpolation en Balance 18° 20
min + 5° = presque Balance 23,5°.

Mercure est entre Balance 19° 34 et Balance 20° 55; a 8 h temps moyen local il est par
interpolation un peu apres Balance 20°.

Vénus est entre Lion 14° 05 et 15° 13 ; elle est un peu avant Lion 14,5°.

Mars est entre Bélier 27° 32 et 27° 24, il est donc en Bélier 27,5° mais en mouvement
rétrograde, ce qui signifie qu’une personne née a ce moment (avec ce theme de naissance)
peut par analogie avoir une disposition a développer des symptomes ni concernant 1’¢lément
Feu, par exemple des arythmies cardiaques ou des bégaiements.

Jupiter est entre Capricorne 17° 28 et 17° 29, il donc en Capricorne 17,5°.

Saturne est entre Capricorne 25° 25 et 25° 24, il est donc en Capricorne 25,5° mais en
mouvement rétrograde comme Mars, et par analogie il peut y avoir une disposition a des
symptdmes ni concernant 1’élément Terre, par exemple des symptomes ni digestifs de Rate —
Estomac.

Pour soigner par rapport au theme de naissance, on utilise d’abord les points d’acupuncture
correspondant a la localisation sur 1’écliptique des différents Gouverneurs a la naissance, en
général on laisse les aiguilles pendant 20 minutes, puis on met un cone sur les points
correspondant a la localisation des mémes Gouverneurs au moment présent pour que le
patient puisse s’intégrer au Ciel présent. Si on sollicite seulement le Soleil et la Lune, on agit
particuliérement sur le dao de la naissance et du présent. Si on veut soigner des pathologies
rebelles qui peuvent étre liées a des planctes rétrogrades a la naissance comme Mars et
Saturne dans notre exemple, il faut choisir selon les éphémérides un moment de traitement ou
ces mémes planetes sont en mouvement direct (cong) ; la stimulation par les cones peut alors
inverser I’effet de la rétrogradation (ni) qui avait lieu au moment de la naissance.

DM23 shangxing I’Etoile Guide du Haut en rapport avec le dao de la
naissance

DM23 shangxing £ 2 signifie 1’étoile du haut, il correspond a I’étoile guide qui éclaire pour
indiquer la Voie a suivre [4]. Il est directement au-dessus du nez qui est le gouvernail de
I’homme. C’est le point le plus haut de la téte quand on regarde en haut en direction de
I’étoile en haut. Il est au-dessus de DM24 shenting « Cour des shen » qui se trouve sur
I’écliptique des sept Gouverneurs, il éclaire spirituellement sans avoir besoin des yeux
physiques. C’est le shen du dao qui communique avec le shen de ’homme pour distinguer
entre le bien et le mal, entre la bonne et la mauvaise conscience, pour choisir la Voie selon
I’intime conviction. C’est le dao qui communique et qui s’exprime aussi dans les réves. La



communication entre le shen du dao et le shen de ’homme se fait surtout par deux points, DM23
shangxing Etoile du Haut et DM11 shendao f#3&. DM23 est lié au shen du cerveau, DM11
au niveau horizontal de VEI15 xinshu et VE44 shentang est li¢ au shen du Cceur. Le cerveau et
le Cceur correspondent a 1’¢lément Feu ; le cerveau correspond au Feu lumiere et a la lucidite,
le Coeur au Feu chaleur et a ’amour sincére. L’Etoile du Haut correspond a 1’étoile fixe qui se
trouve au-dessus du nouveau-né a I’heure de naissance sur le méridien Sud, ce qui correspond
au Milieu du Ciel dans le théme de naissance. Il est en analogie avec I’étoile guide de
Bethléem. Comme les sept Gouverneurs il est aussi en rapport avec ming @, le destin, le sens
de la vie, la Voie a suivre, le dao du destin. Si I’enfant ou 1’adulte ont des difficultés a trouver
leur Voie, un seul cone de moxa qui chauffe a peine sur DM23 peut les éclairer. L’effet est
meilleur si on traite a I’heure ou 1’¢toile guide se trouve en haut dans le Ciel au méridien Sud,
cela permet de communiquer non seulement avec le dao de la naissance mais aussi avec le
dao du moment présent. C’est le cas le jour d’anniversaire chaque année a I’heure (temps
moyen local) de la naissance. Mais on peut traiter a une autre date, en sachant que 1’¢toile
passe sur le méridien Sud 2 heures plus tot quand le Soleil avance de 30° sur 1’écliptique. Par
interpolation on peut alors trouver une date de traitement ou I’étoile passe sur le méridien Sud
a ’heure souhaitée.

Conclusion

Dans le Daodejing Laozi constate la dualité qui régne dans le bas monde avec 2 poles opposés
mais interdépendants yin et yang, et en agissant seulement a ce niveau on ne peut pas réussir
ses affaires. Devant un probléme difficile il ne faut pas séparer en plusieurs facteurs, mais
imiter le dao qui agit éternellement par wuwei, alors on peut tout réussir. 12 strophes (2, 3, 10,
37, 38, 43, 47, 48, 57, 63, 64, 75) font I’¢loge de wuwei ou, au lieu de séparer, on cherche
I’union, la concorde, le global, grace a la communication et a la solidarité¢ avec le dao et les
micro-macrocosmes. « C’est parce que le dao est grand que le Ciel est grand, que la Terre est
grande, que le Roi aussi est grand. Dans ['univers il y a quatre Grands, et le Roi par sa
fonction [médiateur entre le Ciel et la Terre] est ['un d’eux. L’ homme imite et suit la loi de la
Terre, la Terre imite et suit la loi du Ciel, le Ciel imite et suit la loi du dao, le dao suit sa
propre nature spontanée. » (Strophe 25) [7]. Les méthodes d’acupuncture wuwei décrites
dans cet article cherchent la communication avec le Soleil, la Lune (yin-yang), les 5 planétes
(cinqg éléments), les étoiles, ainsi que I’imitation du Ciel, et grace a ’unité et I’harmonie entre
les quatre Grands, I’homme regoit leurs influences bénéfiques. Au lieu d’imiter et de suivre la
loi de la Terre, ’homme la détruit a grande vitesse sans aucun respect, ce qui a entrainé la
situation écologique catastrophique actuelle, ou le Ciel aussi est impliqué (changement
climatique). Selon Laozi, seule la méthode wuwei permet d’atténuer les conséquences, mais il
faut alors passer par une révolution spirituelle de 1’humanité pour pouvoir changer de
paradigme de vision du monde [14]. En suivant la trace des anciens adeptes du dao qui ont
¢laboré une acupuncture basée sur les principes du Daodejing, nous pouvons contribuer en
développant des méthodes d’acupuncture wuwei.

Références



1. Strom H. Le Palais impérial du milieu entouré des autels du Ciel, de la Terre, du Soleil et de la
Lune correspondant a RM12 zhongwan entouré de RM17 danzhong , RM8 shenque, VB24
riyue gauche et droit. Acupuncture & Moxibustion 2020;19(1):69-77.

2. Strom H. Etude des points xuanji (RM21) et sidu (TR9) en relation avec un voyage en Chine.
Acupuncture & Moxibustion 2009;8(1):7-13.

3. Shujing (Les annales de la Chine), trad Couvreur S. Paris : Cathasia ; 1950.

4. Strom H. Le petit monde merveilleux des points d’acupuncture. Le nom de chacun des 361
points des 14 méridiens exprimant ses caractéristiques et ses relations avec les autres points.
Paris : Editions You Feng ; 2019.

5. Nouvelles éphémérides simplifiées 1901-2100. The rosicrucian ephemeris 0 h TDT
(midnight). Lodéve, France: Editions des Beaux Arts; 1998.

6. Strom H. L’art de vieillir avec 1’acupuncture en suivant les principes du Daodejing.
Acupuncture & Moxibustion 2019;18(1):61-66.

7. Livre de la Voie et de la Vertu, Daodejing a ’usage des acupuncteurs. Traduit par Strom H.
Paris : Editions You-Feng ; 2004.

8. Institut Ricci. Dictionnaire francais de la langue chinoise. Paris et Taipei : Institut Ricci-
Kuangchi Press ; 1986.

9. Wieger L. Caractéres chinois. Etymologie, graphies, lexique. Taichung, Taiwan : Kuangchi
Press ; 1978.

10. Célescope type Copernic, inventé par Bernard Melguen, microcosme du systéme solaire.

11. Strom H. L’histoire de I’homme et de I’humanité révélée par les points du méridien du
Poumon. Acupuncture & Moxibustion 2006;5(4):303-312.

12. Neijing Suwen, chapitre 1, traduction. personnelle.

13. White Suzanne. L’ Astrologie chinoise. Editions Tchou ; 1980.

14. Strom H. Quelques applications de la métaphysique taoiste. Acupuncture & Moxibustion
2010;9(2):101-107.

Figure 1. Le célescope est orienté avec le méridien Sud en direction du Sud avec 1’horizon a
I’horizontale. Les figures représentant les 7 Gouverneurs sont placées sur la couronne du Zodiaque
intellectuel en accord avec le Ciel du 19.09.2020 a 10 h heure 1égale (ou a 8 h temps moyen local) a
Bordeaux. Le Soleil est en Vierge 27°, la Lune en Balance 23,5°, Mercure en Balance 20°, Vénus en
Lion 14,5°, Mars en Bélier 27,5° rétrograde, Jupiter en Capricorne 17,5° et Saturne en Capricorne
25,5° rétrograde. En plus la position des Signes sur la couronne du Zodiaque du célescope est en
accord avec le Ciel, ainsi a 10 h le Soleil en Vierge 27° s’est déja levé au-dessus de 1’horizon mais se
trouve bien avant le méridien du Sud (midi). Le célescope est ainsi un microcosme a 1’image du
macrocosme le Ciel.

Figure 2. 12 heures plus tard le Soleil a avancé sur le Zodiaque de 0,5°, la Lune de 7,5°, Mercure et
Vénus un peu plus que de 0,5°, les 3 autres planétes ont trés peu bougé. Ainsi seulement le
déplacement sur le Zodiaque de la Lune est significatif aprés 12 heures.

Tableau 1 (mis en forme par Jacques Covin). Correspondance entre le Zodiaque intellectuel et tous les
points d’acupuncture des douze méridiens principaux.
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